LE BAROMETRE NATIONAL SUR LALIMENTATION ET LE QUOTIDIEN DES TRAVAILLEURS PAUVRES

PRECARITE & BUDGET SOUS PRESSION

1 TRAVAILLEUR PAUVRE /4 (25%)

rencontre de grosses difficultés
pour payer ses factures et dépenses
£ courantes

3 TRAVAILLEURS PAUVRES /4 (75%)

estiment étre soumis a unrisque réel de
forte précarité dans les prochains mois
(la restriction alimentaire est le risque le
plus fort : 60%)

LALIMENTATION, PREMIER POSTE DE DEPENSE ET PRINCIPALE VARIABLE D’AJUSTEMENT

\ DANS VOTRE BUDGET MENSUEL, QUELS SONT LES 3 PRINCIPAUX
. POSTES DE DEPENSE QUI PESENT LE PLUS SUR VOTRE FOYER ? ... ET ENSUITE ...
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pour pouvoir continuer a f§|re leurs courses ont réduit des dépenses vitales
alimentaires (les soins médicaux, le chauffage et (alimentation, santé, hygiene, énergie)
I'éclairage, les déplacements, les habits, etc.) ' ' '

DES REPERCUSSIONS MAJEURES
QUI IMPACTENT :
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Pour télécharger I'étude
compléte, rendez-vous sur

LES EPICERIES SOLIDAIRES www.andes-france.com
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